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JSG LIT1912 und HLZ Ahlen feiern 
den Triumph in der B-Jugend

Ausschreibung:
Bufdis 02

03

10/2025

Erweiterung einer
Spielgemeinschaften

Digital ohne Grenzen 04

Handballkreise 07Handballkreise 10

Zwei verdiente Meister: Die JSG LIT1912 und die JSG 
HLZ Ahlen erobern den Westfalenmeistertitel

Die Saison 2024/2025 war voller spannender Spiele, 
die die JSG LIT1912 in der weiblichen Regionalliga und 
die JSG HLZ Ahlen in der männlichen Regionalliga 
zum Triumph führten. 

Die JSG LIT1912 bewies große Willensstärke und 
kämpfte sich trotz eines schwierigen Starts und 
zweier Niederlagen beeindruckend zurück. Mit einer 
herausragenden Siegesserie krönte das Team seine 
Aufholjagd schließlich mit dem Titelgewinn. Die JSG 
HLZ Ahlen musste sich in der gesamten Saison 
lediglich einmal geschlagen geben, zeigte jedoch in 
der Rückrunde starke Nerven und überzeugte mit 
konstanten Leistungen.

Herzlichen Glückwunsch an die neuen 
Westfalenmeister! Ein großes Dankeschön an alle 
Teams für eine mitreißende Saison – wir wünschen 
euch viel Erfolg in der nächsten Spielzeit!

BVB sucht 
Jugendkoordinator:in05



Seite 2

Ausschreibung: 
Bundesfreiwilligendienst

HV Westfalen

Ein Jahr voller Handball!
Du liebst Handball und möchtest dich nach der Schule sinnvoll engagieren? Oder suchst du 
eine spannende Möglichkeit, die Wartezeit auf Studium oder Ausbildung zu überbrücken?

Dann bist du bei uns genau richtig! Mit einem Bundesfreiwilligendienst (BFD) beim 
Handballverband Westfalen kannst du dich aktiv in Sportvereinen und Verbänden einbringen, 
wertvolle Erfahrungen sammeln und hinter die Kulissen des Handballsports blicken.

Deine Aufgaben:
• Praktische Trainer- und Übungsleitertätigkeiten
Unterstützung und Begleitung des Trainings und der Projekte an Schulen, Wettkampfbetreuung und Einblick in die 
Leitung von Gruppen, Unterstützung bei Auswahlmaßnahmen des HV Westfalen (Anmeldeverfahren, 
Bestellungen, Sichtungen, Training)

• Bürotätigkeiten, Verwaltung und Organisation
Unterstützende administrative Tätigkeiten in der Verbandsgeschäftsstelle in Dortmund, Öffentlichkeitsarbeit, 
Social-Media, Betreuung digitaler Angebote

• Veranstaltungs- und Eventmanagement
Mitarbeit bei Großprojekten und -veranstaltungen im Handballsport (Mini-EM und Frauen WM), Eigenständige 
Planung und Durchführung eines Jahresprojektes

Voraussetzungen:
• Mindestens 18 Jahre alt
• Einsatzzeitraum 01.09.2025-30.08.2026 und  01.10.2025-31.09.2026 
• Spaß am Handballsport und am Umgang mit Kindern und Jugendlichen
• Wünschenswert wären erste Erfahrungen im Bereich Handball-Jugend-Leistungssport als 

Spieler/in oder Trainer/in
• Führerschein Klasse B

Bewerbungsschluss: 30. Juni 2025

Hier geht es zu den Stellen: 
Bufdi ab dem 01.09.25
Bufdi ab dem 01.10.25

Alternativ kannst du deine Bewerbung mit einem kurzen Lebenslauf und 2-3 Sätzen, warum du dich für ein BFD beim 
Handballverband Westfalen interessierst per E-Mail senden an: geschaeftsstelle@handballwestfalen.de

Für Rückfragen steht dir unsere Geschäftsführer Björn Bruckhaus zur Verfügung unter:
Tel: 0231 / 999 606 92 | E-Mail: bjoern-bruckhaus@handballwestfalen.de

https://freiwilligendiensteimsport.nrw/Freiwilligendienst/Angebote/Details/6311
https://freiwilligendiensteimsport.nrw/Freiwilligendienst/Angebote/Details/6413
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Vereine und Spielgemeinschaften
HV Westfalen

Erweiterung einer Spielgemeinschaft:
Ab der Saison 25/26 wird die Jugendspielgemeinschaft der JSG ELE Junior Team  
(108101/7-Meter-Nr: 608101) um eine männliche -Jugend werweitert.

Jugendhandballkongress 2025
Dieses innovative Weiterbildungsangebot richtet sich an Trainer im Kinderhandball, motivierte 
Eltern und alle Interessierten, die die Entwicklung junger Spieler und Spielerinnen aktiv 
begleiten möchten. Ziel ist es, die Basis zu stärken, neue Ideen zu vermitteln und einen 
wertvollen Austausch zwischen allen Beteiligten zu ermöglichen. Freu dich auf tolle Impulse, 
praxisnahe Inhalte und eine inspirierende Lernatmosphäre!

Themen:
• Wurftechnik gezielt erlernen und verbessern – mit effektiven Übungen für Präzision und 
Power!
• Baue spielerisch athletische Grundlagen – mit kreativen Übungen ohne Halle, perfekt für die 
Sommerferien!
• Parteiballspiele gezielt steuern – entdecke, wie bspw. Raum- und Teamgröße Dynamik und 
Aktionsdichte beeinflussen!
• Torwarttraining im Kinderhandball – spielerisch Grundlagen legen und mit motivierenden 
Übungen Freude am Torwartspiel wecken!

Das erwartet euch:
• inspirierendes Impulsreferat, das wertvolle Einblicke und praxisnahe Anreize liefert drei 
interaktiven Workshops, die neue Perspektiven und direkt anwendbare Methoden vermitteln
• Mittagessen inklusive Getränk ist im Paket enthalten
• Snacks, Kaffee und Kuchen sind für kleines Geld zu erwerben

Lehrgangsinfos:
Ort: Harsewinkel | 451 Mehrzweckhalle Harsewinkel (Am Schulzentrum)
Zeit: 03.05.2025 von 9:30 - 17:00 Uhr
Kosten: 99,00€
Anmeldeschluss: 12.04.2025

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über das Programm Phönix. Eine
Registrierung bei der ersten Anmeldung ist erforderlich.

Link zum Seminar B-Lizenz Ausbildung 2025: Hier entlang!

Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen und einen interessanten Kinderhandballkongress!

https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=9ED3544B-62B3-47FB-8E08-7EB8B3FEE76F


Seite 4

Jetzt handeln – Förderung für barrierefreie 
Vereinswebsites nur noch bis Mai!

HV Westfalen

Liebe Handballvereine in Westfalen,

eine moderne und barrierefreie Website ist für Vereine heute wichtiger denn je. 
Doch viele Vereinswebsites sind veraltet, schwer zu bedienen oder schlecht in 
Suchmaschinen auffindbar. Deshalb freuen wir uns, euch gemeinsam mit dem 
Projekt „Digital ohne Grenzen“ eine einmalige Möglichkeit anzubieten:

Dank einer Förderung von bis zu 5.000€, können Handballvereine in Westfalen ihre 
komplette Vereinswebsite kostenlos modernisieren und barrierefrei gestalten 
lassen – ohne finanziellen Eigenanteil.

Eure Vorteile auf einen Blick:

• 100 % kostenfrei – die Förderung deckt alle Kosten
• Mehr Sichtbarkeit & Mitgliedergewinnung – bessere Auffindbarkeit bei Google
• Barrierefrei & inklusiv – für alle Menschen zugänglich, unabhängig von 

Einschränkungen
• Kein Aufwand für den Verein – die Antragstellung und Umsetzung übernimmt 

unser Partner

Achtung: Die Förderung endet voraussichtlich im Mai – jetzt schnell handeln!

So einfach geht’s:

1.      Kontakt aufnehmen: Über das kurze Online-Formular entscheidet ihr, ob ihr 
direkt starten oder erst weitere Infos erhalten wollt.

2.      Wir übernehmen alles Weitere: „Digital ohne Grenzen“ kümmert sich um die 
gesamte Antragstellung und Umsetzung.

3.      In wenigen Wochen geht eure neue Vereinswebsite online – komplett 
kostenlos!

 

Jetzt informieren & Förderung sichern: Hier klicken und Antrag stellen

Fragen? Innerhalb weniger Stunden erhaltet ihr eine Antwort mit allen Details!
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Erst ALLE IN DIE HALLE – jetzt DU in den Nachwuchsbereich!

Vor wenigen Wochen sorgten 9.305 BVB-Fans in der Dortmunder Westfalenhalle 
für ein echtes Handballfest und zeigten einmal mehr die Strahlkraft des Sports.

Seit 1926 ist der Frauenhandball ein fester Bestandteil von Borussia Dortmund – 
und mit der Deutschen Meisterschaft 2021 zählt die Handballabteilung zu den 
erfolgreichsten im Verein. Neben vier Seniorenteams ist der BVB mit fünf 
Jugendmannschaften, darunter die A-Jugend in der Jugendbundesliga, auch im 
Nachwuchsbereich hervorragend aufgestellt.

Jetzt kannst Du die Zukunft des BVB-Handballs aktiv mitgestalten! Als 
Jugendkoordinator*in Handball übernimmst Du die strategische und operative 
Steuerung des gesamten Nachwuchsleistungsbereichs – inklusive Führung der 
Trainerteams und Kaderplanung. Mit Deiner Arbeit leistest Du einen 
entscheidenden Beitrag zur Entwicklung unserer jungen Handball-Talente.

Bist Du bereit, unseren Nachwuchsbereich auf das nächste Level zu bringen? 
Dann werde Teil des BVB-Handballs! Zur Stellenausschreibung

https://karriere.bvb.de/jobs/54658003/Jugendkoordination-Handball/


Kooperationspartner
HV Westfalen



Impressum

Veröffentlichung:
Das Mitteilungsblatt (WH) des HVW erscheint i.d.R. 
wöchentlich als Online-Ausgabe. Der WH wird permanent als 
Download auf www.handballwestfalen.de angeboten und 
satzungsgemäß zusätzlich versendet. Hierfür wird weiterhin 
der bekannte Newsletter verwendet.

Achtung:
Pflichtabonnenten des WH sind Personen die folgende, in 
Phönix eingetragene, Funktionen innehaben: Postanschrift,
Vereinspassstelle, Spielverlegende Stelle, Ansprechpartner 
(Kontakt) Erwachsene, Ansprechpartner (Kontakt) Jugend, 
Schiedsrichter, Staffelleiter, Rechtswarte, Mitglieder der 
Kreisspruchausschüsse, Mitglieder des Präsidiums.
Natürlich kann sich auch jede Person die einen Phönix-
Account hat, über das System selbst eintragen
(PersonenAccount/Personen/Newsletter), um den WH zu 
empfangen.

Verantwortung:
Verantwortlich für die Zusammenstellung sind die
Öffentlichkeitsbeauftragten des HVW (Marie Händel), für den 
Inhalt der jeweiligen Unterzeichner/ Autor.

Redaktionsschluss / Meldestelle:
Redaktionsschluss ist für E-Mails an die 
Öffentlichkeitsbeauftragten unter wh@handballwestfalen.de 
donnerstags um 17 Uhr, für Anrufe/... an die Geschäftsstelle
donnerstags um 12 Uhr.

Die Öffentlichkeitsbeauftragten können nur Infos per E-Mail 
und in der Formatvorlage WORD für den WH bearbeiten.

Haftungsausschluss:
Bei Nichterscheinen infolge höherer Gewalt entfällt die 
Lieferpflicht.
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